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ご利用案内 
開館日：月～土曜日 ※祝日開館  

休館日：日曜日 ・ 年末年始 

開館時間 ９:００～１７:００ 

※フリースペース利用時間 １０:００～１６:００ 

※諸事情により、開館時間の変更及び閉館することがありますので、 

インスタグラムやホームページをご確認ください。 

 

講
座
・
イ
ベ
ン
ト 

月 火 水 木 金 土 日 

 1 

離乳食のギモン

解決！（申込制） 

12：00～13：30 

フリースペース閉室 

2 

 

3 4 5 6 

休館 

7 

歯科衛生士 

相談 

8 

 

9 

 

10 

親子ふれあい 

タイム 

11 12 

プレママ・ 

プレパパデー 

13 

休館 

14 

 

15 

 

16 

助産師・保健師 

相談 

17 

 

18 19 

親子ふれあい 

タイム 

20 

休館 

21 

 

22 

 

23 

親子ふれあい 

タイム 

24 25 

フリースペース

15：00まで 

26 

 

２7 

休館 

２8 ２9 

手形でカニを 

作ろう！ 

30 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子ふれあいタイム （絵本・ふれあい遊び・うた・手遊びなど） 
 7/10（木） ・ １９（土） ・ 23（水） 

各日 11：15～11：30 ／ 14：15～14：30 

予約不要 ／ 自由参加 

助産師・保健師相談 
 

７/16(水) 10:０0～11:30 

8/13（水） 10:00～11:30 
 

 予約不要／当日受付 11：15まで 

歯科衛生士相談 
 

 

７/７ （月）13：30～15：00 

予約不要／当日受付 13：20～14：40 

1組 10分／初めての方優先です 

ホームページはこちらから 

QRコード 

浜竹子育て支援センター のびのび 

                おたより 
 

手形で 

カニを作ろう！ 
7/29（火） 10：00～ 

予約不要／当日先着 20人 

3歳以下のお子さん対象 

 

プレママ・ 

プレパパ デー 
これからママ・パパになる
方大歓迎！ 先輩ママ・パ
パと交流しましょう。 

 


